
교육 커리큘럼

교육시간 강의 주제 세 부 내 용 비고

10시 ~ 12시
커뮤니케이션스킬

및대인관계

- FLIP 보드게임을 활용한 네트워킹

- 자신의 장,단점 분석을 통해 자아에 대한 분석

- 타인의 눈에 비친 모습을 통해 객관적인 나의 모습 파악

- 나와 타인의 성향이 다를 수 있음을 파악

- 단점을 장점으로 사고전환 (긍정마인드)

- 나의 강점을 활용한 상황 별 문제 해결법 이해

강의
및
실습

13시 ~ 15시
비전일체화및

실행계획

- 핵심가치를 활용한 스틸컷 경진대회 (핵심가치 내재화)

- 우리 조직의 비전과 핵심가치 이해

- 선택된 핵심가치 스틸컷 표현 및 직장에서의 상황 적용

- 개인비전 작성 및 실행계획 팀별 공유 (응원메시지 작성 후 전시)

강의
및
실습

15시 ~ 17시
직장예절 및 비즈

니스매너

- 이미지 진단 및 이미지메이킹의 중요성

- 매너와 에티켓의 의미 (ox퀴즈)

- 호감가는 표정의 중요성과 연출법

- 나의 가치 UP- 인사, 명함, 악수, 전화응대 등 실습

- 이미지 변화 계획 작성 및 공유

강의
및
실습

17시 ~ 18시 보고스킬

- 팁페인팅을 활용한 조직에서의 보고의 중요성 이해

- 정확한 스피치 및 보고 스킬

- 상사가 좋아하는 3가지 보고법 실습

강의
및
실습


